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摘 要

关 键 词

本文结合课堂实例探讨了基于
“

原味英语
”

的高中英语阅读课有效教学设计
,

重视阅读教学的原味性
\

主动性
\

思维性
,

以倍养

学生英语阅读兴趣
,

开展有效阅读教学

原味英语 ;阅读教学 ;教学设计

英语课标指 出
:

高 中语言技能 目标八级要求是除

教材外
,

课外阅读量应累计达到 30 万词 以上
。

但是
,

如

何选择适合高 中学生年龄特 点和认知水平的阅读材

料
,

开展有效的阅读教学是广大高 中英语教师面临的

巨大挑战
。

笔者在长期的高中英语教学中发现很多阅

读教材难 以激发学生 的阅读热情
,

教学设计难以激发

学生的求知欲
,

难 以达到教师预设的阅读教学 目标
。

笔者认为
,

面对丰富的网络资源
、

不计其数的英语

阅读报刊杂志
,

应该选择原汁原味 的英语 阅读材料才

能给学生提供更好的输入语料
。

其次
,

要选择难 易适

中贴近学生生活实际
、

贴近社会
、

贴近时代
、

贴近学生

年龄特点的实效性材料
。

只有让学生接触地道的语言

材料
,

教师才能有效地让学生在参与
、

实践
、

体验
、

合作

与交流的学习过程中自然而然地习得地道的语言
。

笔者根据上述的有效高中英语阅读教学的理念
,

以一节公开课为例
,

深入探讨基于
“
原味英语

”
的高中

英语阅读课的有效教学设计
。

一
、

教学设计案例

(一 )教材分析

本节课选用 的教材是牛津译林版高二英语 M 7 U I

rP oj e ct er ad in g 中的阅读文本
。

文章语 言地道
,

难易适

中
,

接近学生认知水平
。

该文本结构清晰
,

以居住在美

国
、

拒绝现代设施
、

过简朴生活而闻名的阿米什人为例

子来探讨现代人对手机 的看法和态度
,

从而激发学生

对该话题 的深入思考
,

提升学生批判性思维和逻辑表

达的能力
。

手机这个话题是学生熟悉和感兴趣的话题
。

本节

课可 以发挥学生的主体性
,

结合学生 日常生活中经常

接触的手机导入课文
,

以问题为支架
,

在觉师提问
、

学

生回答的过程 中培养学生批判性思维能力
。

由于阅读

文本篇幅较长
、

话题深刻且贴近生活
,

故让学生在 问题

的驱动下
,

在
“
输入一 内化一输 出

”
的过程中高效地完

成学习这篇原汁原味的文章
。

(二 )教学重点和难点

1
.

深层理解文本并能用批判性思维看待手机使用

问题 ;

2
.

结合所学知识正确认知现代技术并能用英语表

达 自己的观点
。

(三 )教学设计总体思路

本节课在 引入环节
,

教师用调查 问题来询 问学生

能否不用手机
,

自然简洁地导入课文的学习
。

通过提

问文章 的中心思想培养学生阅读策略
,

了解 议论文的

写作框架
; 接着用三个创造性的问题让学生思考阿曼

门诺派教徒为何拒绝使用现代技术
,

使用手机的缺点
,

作者对使用手机的态度
。

教师 以创新提问为支架培养

学生批判性思维能力
,

在思考问题时学生不断地沉浸

式地回读文本
,

每一次有效 的回读对文本都有新 的认

识和理解
; 同时培养学生用地道语言表达 自己思想的

能力
。

在深层理解文本思想的基础上教师引导学生思

考在现实生活中中学生使用手机 的利与弊并阐述理

由
,

从而培养学生对现代技术要有正确 的认知
。

本节

课的教学充分体现了语言学习的过程和规律
。

学生在

一系列的问题串和任务链的探究和参与中
,

完成语言习

得
。

这是一节
“
输入一内化一输 出

”
的阅读课

,

学生的

评判性思维能力得到培养和提升
。

二
、

教学过程回放

S t叩 1
.

L e a d一 i n ( 2 m i n
s
)

M a k e a s u r v e y o n t h e m o b i le p h o n e s
.

Q I : W h o h a s g o t a m o bi l e p h o n e ?

QZ
:

W h o t h i n k s m o bi le p h o n e s a r e n e e e s s a r y i n o u r

l i fe ?

Q 3
:

W h o e a n li v e w i th o u t u s i n g t h e m o b i l e p h o n e s ?

5 5 : N o
.

T : A e t u a ll y
,
t h e r e

’ 5 s u e h a k i n d o f p e叩 l e
.

T o d a y
,
w e ’

r e g o i n g to r e a d a n
娜

s
P aP e r a r ti e le a b o u t t h e m

.

教师手拿一个手机在班上进行调查
,

围绕
“
手机

”

睡 . . . . 补使杀拙教嘴衬宪



这个话题抛 出以上三个问题
。

当提问到第三个问题时

学生异 口 同声说
: N。

。

这 时教师说
: A tc au vll

,
th er e ’ s

su ch
。 ik dn 。 f eP 叩 le

.

(事实上有这么一种人不用手机也

能 活 ) T o d
a y

,
w e ’ r e g o i n g t o r e a d

a n e w s p
a
p e r a rt i e l e

a
b o u t t h e m

.

〔评析 〕在
“
导入

”
部分

,

旨在快速切入新课话题
,

瞬

间激发学生的兴趣 点和求 知欲
。

这三个调查 问题 自

然
、

简洁
、

切入主题
,

起到开门见山的作用
。

从引入部

分过渡到阅读部分 自然
、

得当
、

巧妙
。

S te p 2
.

U n d e
r s t a n d i n g

a n d s h a r i n g ( 2 6 m i n s )

eR
a
d i n g fo

r t h e m a i n i d e
a

Q I
:

W h a t
’ 5 th e p

a s s a g e m a i n l y a
b o u t ?

( I t
’ 5 m a i n ly a

b o u t t h e A m i s h w h o er i e e t m o s t m o d e
r n

t e e h n o l o g y a n d th e di s
a
dv

a n t a g e s o f u s i n g th e p h o n e s
.

)

T :

W h e r e e a n y o u g e t th e m a i n id e
a

q u i e k ly w h e n

r e a d i n g
a n e w s p

a
p e

r a r t ie l e ?

( F
r o m t h e i n s t r u e t io n ,

t i tl e a n d th e if r s t p
a
ar g

r a
p h

.

)

T h e t e a e h e r h a s a
b
r i e f i n tor d u e ti o n o f t h e A m i s h b y

a

r e l e v a n t p i e t u r e
.

( T h e A m i s h b e lo n g to a
C h ir s t ia n g or u p w h o l i v e i n

t h e U SA
.

)

教师让学生回忆快速 阅读扑捉文章中心思想的策

略
,

以此来总结本文的中心思想
。

〔评析 〕在学生第一次接触文本时采用快速阅读扑

捉文章中心思想的阅读策略
,

指导学生根据
“
新闻报

道
”
这个体裁特 点在标题

、

说明和首段进行略读
,

查找出

文本大意
,

让学生明确该文章主要讨论阿曼门诺派教徒

拒绝使用现代技术的原因及使用手机 的弊端
。

在归纳

文章 中心思想时对文章的框架有 了大致的了解
。

eR
a
d i n g fo

r t h e d e t
a il s

eR
a
d s i l e n t l y fo

r 5 m i n u t e s a n d
a n s w e r t h e fo ll脚 i n g

q u e s t l o n s
.

QZ
:

W h a t ki n d s o f m o d e
r n t e e h n o l o g y a r e r

ej e e t e d b y

t h e A m i s h ? W h y ?

( T h e y
’ r e e a r s ,

TV s , r e fr i g e r a t o r s a n d t e l e p h o n e s
·

T h e A m i s h r

ej e e t e a r s b e e
a u s e th e y l i k e h a v i n g t ig h t

e o m m u n i ti e s w h e er e v e r y o n e li v e s e l o s e to g e th e r
.

T h e y h a v e n o TV s o r r e fr i g e r a to r s b e e a u s e t h e i r h o m e s

d o n o t h a v e e l e e tir e i ty

—
th e y d o n o t t h i n k i t 15 n e e e s s a r y

a n d d i s l i k e d e
a l i n g w i th s t r a n g e r s , s u e h a s t h e p e o p l e w h o

w o r k a t t h e e l e e t r i e e o m p
a n y

.

)

教师抛 出第二个 问题
,

学生带着 问题再次回读文

章
。

学生很快在文章的第一段查找到阿曼门诺派教徒

拒绝使用现代技术的原因
。

〔评析 〕在
“
读一思

”
这个输入和 内化的环节

,

笔者主

英语教学 《 教学研 究 .

要采用
“
文本问题化

”
和

“
问题思维化

”
的设计思路

,

在

深层阅读中明确 了文章的思想
。

Q3
:

w h a t d i s
a
d v

a n t a g e s o f u s i n g th e p h o n e s a r e

m e n ti o n e d i n th e p
a s s a g e ?

( p
a r a

.

2 : T h e y e a n n o t s e e e a e h o t h e r af e e to af e e b y

u s i n g t h e p h o n e s
.

P a r a
.

3 : T h e y e a n n o t s ta y t o g e t h e r a n d s h a r e l i fe
.

P a r a
.

4 : I t i n te r r u p t s th e af m i l y tim e a n d d e s t r o y s th e

p e r s o n a l p e a e e
.

P a r a
.

5 : I t i n te r r u p ts y o u r e o n v e r s a t i o n a n d w a s t e s y o u r

P
r e c l o u s t l m e

.

P a r a
.

6 : I t m a k e s t h e r e l a t i o n s h i p s s h a l l脚
a n d

s a e r i if e e s t h e : e a l er la ti o n s h i p
.

)

( T o
ffe

r s t h e t im e l y h e l p o n th e di iff e u l t w o r d s a n d

e x
p
r e s s i o n s to th e 5 5 w h e n n e e e s s a r y

.

)

教师抛 出第三个 问题
,

学生带着 问题又一次 回读

文章
。

〔评析 〕教师在提出第三 问题后给学生充分的时间

回读课文
,

在深层阅读 中学生遇到了一些生词
,

教师用

猜词策略引导学生扫除生词障碍
。

在找出该问题答案

的过程 中
,

学生进一步理解 2一 6段的大意
,

对文章的写

作框架更加明确
。

T :
Si n e e th e w r i t e r h a s p o i n te d o u t 5 0 m a n y

d i s
a
d v

a n t a g e s i n u s i n g th e p h o n e s ,

d o y o u t h i n k h e o p p o s e s

u s i n g t h e m o bi l e p h o n e s ? W h y o r w h y n o t?

〔评析 〕教师在提出第四个问题前用了以上句子作

为过渡语
,

真是独具匠心
,

自然而然地过渡到第四个问

题
。

4Q
: D o y o u t h i n k th e w r i t e r o p p o s e s u s i n g t h e ph o n e s ?

W h y o r w h y n o t?

5 5
: N o ,

h e s ti l l w a n t s to u s e th e m o b i l e p h o n e
.

T :

W h e r e e a n y o u if n d th e e l u e ?

55
: F r o m t h e la s t p

a
ar g r a p h :

S o
r r y

,

1 h a v e to 9 0
.

T h e

p h o n e ’ 5 r i n g i n g …

〔评析 〕第四个问题是让学生 回答作者对使用手机

的态度
,

进一步 引导 学生 对现代技术 有个正确 的认

识
。

引导学生认识到我们应该成为现代技术的主人而

不是被它束缚
。

寓德于教 自然而然地体现在教学中
。

St e p 3
.

E x
p
r e s s i n g ( 15 m i n s )

T : T h a t
’ 5 r i g h t

.

T h e a u th o r ’ 5 a t ti t u d e 15 th a t w e

s h o u ld b e t h e m a s t e r o f m o d e
r n t e e h n o lo g y i n s te a

d o f b e i n g

m a s te r e d b y m o d e
r n t e e h n o l o g y

.

N o w t h i n k a
b o u t t h e

fo l l o w i n g q u e s ti o n :

Q
: A S h i g h s e h o o l s tu d e n t s

,
w h a t a r e y o u r V i e w s o n

u s i n g t h e m o bi l e p h o n e s ?

补健涟吐 教嘴啊宪口. . . 礴



. 教 学 研 究》 英语教学

L is tu o ty u o re r as o s n
.

〔评析 〕基于先前对文本
“
问题诱思

”
式的阅读和探

究
,

教师 旨在此输 出环节 引导学生充分利用在
“
读一

思
”
环节所获得的观点和知识

,

对
“

使用手机
”
这个话题

畅所欲言
,

大胆揭示高中生使用手机的利弊
。

St e p 4
.

S u m m
a r y ( 1 m i n )

T : A l t h o u g h w e ’
er e r a z y a

b o u t p h o n e s a n d e a n n o t l i v e

w i t h o u t ph o n e s ,
w e ’ r e s u p p o s e d to b e th e m a s te r o f p h o n e s

i n s t e a d o f t he s l a v e s o f th e p h o n e s
.

W e ’ r e e x
p e e t e d t o u s e

t h e p h o n e s i n a
p

r o p e r a n d w i s e w a y iu s t l i k e w h a t t h e

A m i s h d o
.

T h e y r e i e e t p h o n e s b u t t h e y
’ v e g o t a te le p h o n e

i n e a e h e o m m u n i t y iu s t fo
r e m e r g e n e i e s

·

T h a t m e a n s t he y

o n ly u s e th e p h o n e s w h e n n e e e s s a r y
.

〔评析 〕此
“
总结

”
环节 旨在提炼作者写作意图和树

立学生正确的
“
手机观

” ,

对整节课起着画龙点睛和首

尾呼应的作用
。

S te p 5
.

H o m e w o r k a s s i g n m e n t ( 1 m i n )

W
r it e a n e s s a y e n t i tl e d

“ M y v ie w s o n u s i n g t h e m o b i l e

ph o n e s ” w i t h i n 12 0 w o r d s
.

U s e t h e e x
p
r e s s i o n s y o u if n d

u s e fu l i n th e p
a s s a g e w h e n w r i t i n g

.

〔评析 〕布置与课堂话题相关的写作任务
,

旨在帮助

学生巩 固和运用课堂所学的知识
,

实现
“
活学活用

”
的

教学 目标
。

由于课堂上的原味英语的输入
、

以问题引

导学生思考回答的内化
,

故设计笔头的输 出任务显得

水到渠成
。

三
、

教学亮点

(一 )本节课 的教学设计充分体现 了语言学习 的过

程和规律
。

学生在一系列的问题串和任务链的探究和

参与中
,

从
“
输入一内化一输出

”
完成语言习得

。

(二 ) 充分体现
“
原味英语教学

”
的本真性

,

学生在

真实高效的课堂活动和原汁原味的语言浸润 中学习和

运用语言
。

(三 ) 本节课各种教学策略运用娴熟且成功
。

例

如
,

情感策略主要体现在教师能对学生的课堂表现即

时生成有效且积极的评价和反馈
,

从而形成学生参与课

堂及学习语言的动力 ; 思维策略主要体现在注重对学

生逻辑性思维
、

批判性思维和创造性思维的塑造和培

养 ;体验策略主要体现在教师在教学中不断制造认知冲

突
,

从而激发学生的求知欲和好奇心
。

四
、

课型特点

(一 )原味性

从选材 的角度看
,

原味性体现在地道的语言
,

本节

课材料具有浓厚的英语 国家文化知识
,

文章 的英语地

道
、

自然
。

从教学角度看
,

能根据 中国人学外语特 点
、

中学生心理需求和认知规律
,

开展积极有效 的英语教

学
,

体现语言学习
“
本真的样态

” 。

(二 )思维性

从学思结合
、

为思而教的教育理念看
,

深层阅读教

学是 以恰 当的方式
“
制造

”
认知冲 突

,

引导学生独立 阅

读
。

本节课通过问题链激发学生积极思考
,

不断发 问
,

与文本进行深入的对话
,

以问题制造认识的冲突
,

引起

思维的碰撞
,

引发思考
,

用批判的思想阅读文本
,

在不

断的问答 中阅读文本
、

理解文本
、

思考文本的深层含

义
。

(三 )主动性

由于采用原味英语的材料
,

且手机这个话题贴近

学生
、

贴近时代
、

有利于激发学生 阅读的兴趣
。

学生从

被动学习转变为主动学 习
。

一旦学生 有了学习 的兴

趣
,

在 阅读 中就会克服很多困难
,

把阅读看作是愉悦身

心的一种体验
,

达到了学习的最佳境界
。

五
、

结束语

阅读是高中英语学习 的重要部分也是一个复杂的

思维活动
,

它需要读者根据 自己 己有背景知识
,

对文本

进行深度 的对话
、

思考
、

加工
、

处理和提炼的过程
。

高

中阅读教学需要老师积极探索才能上 出精彩的课
。

教

师若在设计阅读教学时
,

重视阅读教学的原味性
、

主动

性
、

思维性
,

以培养学生英语 阅读兴趣为 目的
,

开展有

效的阅读教学
,

以提高阅读课的教学实效
,

为终身学习

打下扎实的基础
。
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